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En Bretagne roches peu perméables →

- De nombreux cours d’eau

- De petits réservoirs souterrains (nappes)

→Eau potable provient à 75 % des eaux de surface (contre 36% en France)

→Ressource disponible dépendant de la pluviométrie 

Les ressources en eau

Ouf en Bretagne il pleut 
beaucoup !

Oui mais …



 

- Répartition géographique inégale : Une pluviométrie bien plus faible à l’Est de 
la Bretagne

- Répartition au cours de l’année très différente : Des pluies efficaces 
(disponibles pour les ressources) pratiquement nulles en été
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→Des ressources plus ou moins abondantes au cours de l’année et selon les 
années

 Nappes (recharge d’octobre à février)
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→Des ressources plus ou moins abondantes au cours de l’année et selon les 
années

 Cours d’eau
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Débit mensuel moyen du Loc'h

Moy 1973-2022

Ordre de grandeur 
de débit moyen :

Loc’h : 2 780 l/s

Vilaine : 79 700 l/s

Loire : 860 000 l/s



 

- Des ressources moins disponibles 

- Des besoins plus importants (augmentation population, volonté de sécurisation 
des productions agricoles, implantation de nouvelles entreprises, …) 

→Des efforts de sobriété par tous (plan national eau – 10% des prélèvements 

d’ici 2030)

→Des actions menées par les structures compétentes en GEMA  pour garder 

l’eau dans le sol et les nappes (restauration cours d’eau et zones humides, 

plantation bocage) et via une gestion à la source des eaux pluviales 
(infiltration)

→ L’étude HMUC afin de définir collégialement la répartition des ressources

Prospective entre besoins et ressources



Page Facebook - www.sagegmre.fr

Bulletins hydrologiques mensuels

https://www.facebook.com/SAGE-Golfe-du-Morbihan-et-Ria-dEtel-104449534983084
https://www.sagegmre.fr/bulletins-hydrologiques,pa71.html
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